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AGENDADU CÔTÉ DU CR3PA & DU G4
Poster Gagnant de la journée inter-régionale du CR3PA

Nous n’avions pas encore publié l’affiche
gagnante de la journée organisée par le
CR3PA le 4 mars 2025 , c’est maintenant
chose faite!
Pour rappel vous pouvez retrouver toutes
les informations concernant cette journée
et revoir le film des 4 sessions
thématiques sur notre site internet.

Retrouvez le poster en suivant ce lien

10 au 13 DECEMBRE 2025

I vous reste peu de temps pour vous inscrire au 17èeme congrès
Français de Psychiatrie qui aura lieu à Cannes du 10 au 13
décembre 2025. Vous ne pouvez pas vous déplacer? Il y a toujours
possibilité de l’inscrire en e-CFP!

Inscription encore possible ici

DERNIER RAPPEL : Webinaire antipsychotiques
et maladies psychiatriques vieillissantes

Les OMEDIT des Hauts-de-France et de
Normandie organisent en collaboration avec
le CR3PA, un nouveau webinaire le 5
décembre  de 13h à 14h. Il est encore temps
de s’inscrire en ligne pour participer a cet
évènement. 

Inscription ici

9 DECEMBRE 2025

Le Centre Hospitalier de Coutances
organise le 9 décembre à partir de
18h30 au grand salon de l ‘Hôtel de
ville, un grand forum ville hôpital
consacré à la prise en charge de la
personne âgée. 
Au programme de ce forum, la question
du repérage et de l’anticipation de la
fragilité, la continuité des soins et
l’organisation territoriale.

Retrouvez ici le programme

Journée de sensibilisation sur les psychotropes et les
interventions non médicamenteuses (INM) en EHPAD

Le CR3PA participera le 9 décembre
prochain à la journée organisée par le
Centre Hospitalier Universitaire Amiens
Picardie et la filière gériatrique Somme
Centre  au centre Saint Victor situé à
Amiens. Cette journée permettra aux
acteurs locaux de découvrir les actions
proposés par la Cellule de Suivi de la
Consommation des Psychotropes (CSCP)
qui est en expérimentation sur ce
territoire et d’être informé sur les
interventions non médicamenteuses.

10 et 11 DECEMBRE 2025

Le Congrès National des Unités de
Soins, d’évaluation et de prise en
charge ALZHEIMER aura lieu les 10
et 11 décembre au Palais des
Congrès d’Issy-les-Moulineaux.
Ce congrès abordera différentes
thématiques autour de la maladie
d’Alzheimer  de la prévention de la
maladie en elle-même à la
prévention de ses complications et
de ses conséquences sur
l’entourage des patients et les
soignants.

Retrouvez ici le programme

https://www.cr3pa.fr/sites/default/files/Poster%20EGED.PDF
https://www.cr3pa.fr/sites/default/files/Poster%20EGED.PDF
https://cfp2025.urevent.fr/
https://events.teams.microsoft.com/event/cda8673b-d1f7-483a-b045-86611d5c8b11@035e5292-5a25-4509-bb08-a555f7d31a8b
https://www.cr3pa.fr/sites/default/files/Programme%20Forum%20Ville%20H%C3%B4pital%20COUTANCES_09.12.2025_PEC%20personne%20%C3%A2g%C3%A9e%20(1).pdf
https://www.uspalz.com/programme/programme-2025
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OUTILS

4 et 5 juin 2026 

Le 7ème congrès de La Société
Française de Psychogériatrie et
Psychiatrie de la Personne Âgée
(SF3PA) aura lieu les 5 et 6 juin  
prochain a Lyon.
Le programme des sessions plénières vient de sortir : impact de la santé
physique sur la santé mentale et cognitive, les nouveaux territoires de la
psychiatrie de la personne âgée, pratique de l’aller et venir dans les
territoires, vieillir mourir : la vie en mouvement pour une éthique de
relation sont , entre autre, au programme de cet évènement .

Retrouvez le programme complet ici

12 MARS 2026

Le 12 mars 2026, aura lieu le
colloque annuel de l’AFAR au
Conservatoire National des Arts et
Métiers (Paris 3e).
 La thématique retenue pour cet
évènement concerne les soins
relationnels en psychogériatrie et
psychiatrie de la personne âgée.
Possibilité de s’inscrire en présentiel
ou en distanciel.

plus d’information ici

Instruction n° DGOS/P2/2025/142 du 21 octobre 2025
relative au nouveau cahier des 

charges des unités cognitivo-comportementales (UCC)

Attendu depuis de nombreuses années, l’instruction de la Direction Générale
de l’Offre de Soins relative au nouveau cahier des charges des unités-
cognitivo-comportementale (UCC) est sortie le 21 octobre dernier sur le site
légifrance.
Cette instruction, à destination des directions générales des Agences Régionales de Santé (ARS) , vise à diffuser le nouveau cahier des
charges de ces unités afin d’engager une mise en conformité des 149 UCC actuellement labellisées suivant le précédent cahier des charges2
et de constituer la référence de la labélisation des nouvelles UCC. La mise en conformité des ces services devra être réalisée, au plus tard
pour le 31 décembre 2026.
Ce cahier des charges précise, les missions et objectifs de la prise en charge en UCC, les indications et patients concernés, l’orientation vers
les UCC et le projet de sortie, la prise en charge de réadaptation en UCC et l’organisation et le fonctionnement de ces structures. 
Les volets architecturaux et de contribution à la formation sont également présentés dans ce cahier des charges.

Retrouvez cette instruction sur le site du CR3PA

Mémo - ETHIQUE de l’AP-HP concernant la Vie Affective et Sexuelle en
EHPAD et USLD

Les professionnels d’Ehpad et d’USLD font régulièrement face à des situations pouvant les questionner et qui sont relatives à la vie affective
et sexuelle des personnes. Par exemple : “Que faire face à la relation qu’entretiennent deux personnes alors que l’on n’arrive pas à savoir si
l’une d’elle est consentante ? 
Que les proches de l’une d’elles ne sont pas d’accord pour cela ? Que les attentions de l’une provoque des fausses routes chez l’autre ? Le «
Mémo-ETHIQUE » proposé par le centre éthique de l’AP-HP a pour objectif d’aider les professionnels à réfléchir par eux-mêmes à ces cas
particuliers.

Retrouvez le sur le site de l’APHP.

Les professionnels d’Ehpad et d’USLD font régulièrement face à des situations
pouvant les questionner et qui sont relatives à la vie affective et sexuelle des
personnes. Par exemple : “Que faire face à la relation qu’entretiennent deux
personnes alors que l’on n’arrive pas à savoir si l’une d’elle est consentante ? 

Ateliers de stimulation pour une santé cognitive

L’institut Universitaire de Gériatrie de Montréal au Canada, propose un programme
d’ateliers dont l’objectif principal est d’outiller les participant·e·s avec des stratégies
efficaces pour faciliter leur attention et leur mémoire dans leur quotidien afin de
réduire l’impact négatif des déficits cognitifs naturellement occasionnés par le
vieillissement. 

Il s’agit d’un programme “clés en main”, entièrement conçu pour une appropriation
en toute autonomie par les animateur·trice·s. 
Ainsi, vous trouverez sur le site de l’université : 

Le manuel pour les personnes qui animent et le manuel pour les personnes qui participent; 
L’ensemble du matériel nécessaire pour animer les séances (présentation PowerPoint et capsule vidéo pour chaque séance); 
Une série de vidéos permettant d’assurer la formation des futur·e·s animateur·trice·s pour leur permettre de s’approprier le contenu
des ateliers. 

Plus d’information ici 

https://sf3pa-congres.com/wp-content/uploads/2025/11/7eSF3PA2026ProgrammePlenieres-preliminaire18112025.pdf
https://www.colloquesafar.fr/la-relation-a-la-personne-agee
https://www.cr3pa.fr/sites/default/files/SFHH2529281J%20(1).pdf
https://evenementiels.aphp.fr/wp-content/blogs.dir/229/files/2024/03/Memo-VAS-diffuse.pdf
https://iugm.ca/fr/partage-de-connaissances/outils-et-guides/ateliers-de-stimulation-pour-une-sante-cognitive
https://iugm.ca/fr/partage-de-connaissances/outils-et-guides/ateliers-de-stimulation-pour-une-sante-cognitive

