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Troubles du comportement et sexualité e
en EHPAD
Co-organisées par I'ARS Normandie et le CR3PA, trois journées sont
proposées aux professionnels des EHPAD de la région Normandie
concernant les troubles du comportement a caractére sexuel.
Conférences, ateliers et tables rondes seront au programme de ces
journées pour échanger autour des situations problématiques
rencontrées. Ces rencontres auront lieu les :

¢ Mardi 7 novembre 2023 a Evreux

e Mardi 21 novembre 2023 3 Cléon (Elbeuf)

e Mardi 13 février 2024 a Caen
Pour plus de renseignement, vous pouvez contacter Lucile DEWOST
Coordonnatrice Normandie du CR3PA (coordonnées mail en page 2).
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Rencontre interprofessionnelle -
Manifestations psycho comportementales du sujet 4gé : repérage
et orientation au domicile

La premiére rencontre interprofessionnelle
organisée par le DAC appui santé 14 (Revivre) et le
CR3PA avec la participation des partenaires du
territoire aura lieu le 17 Octobre 2023 (1/2 journée).
L'inscription, réservée aux professionnels réalisant
des évaluations a domicile sur le Calvados est
gratuite mais obligatoire. Au programme : apports
théoriques, tables rondes autour de situations, quizz |
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Lucile DEWOST (coordonnées en bas de page 2).
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LE 13 SEPTEMBRE

La journée scientifique normande de suicidologie
intitulée « La postvention : et si on en parlait ? »
aura lieu le Mercredi 13 septembre 2023 a Caen,
au Poéle de Formation et de Recherche en Santé
(PFRS). L'inscription a cette journée est sans frais
mais obligatoire (places limitées). .

Plus d'informations ici

LES 14 ET 15 SEPTEMBRE

Aura lieu le congres inter-régional de gériatrie et de gérontologie
a Marcg-en-Barceul.

Au programme de cette journée, 4 tables rondes sur différentes
thématiques (troubles cognitifs et maladie d'Alzheimer, la fin de
vie, le changement de paysage en gériatrie, l'insuffisance

cardiaque) rr
s

Inscrivez-vous dés a présent ici

LE 10 OCTOBRE
Un collectif de professionnels d'EHPAD
Tem'\/ organise chaque année depuis 5 ans, un

donc je suis

colloque sur une thématique. Cette année
I'utilité sociale, l'estime de soi et intimité en
EHPAD sont au programme de cette journée
organisée a la salle Watremez (Roubaix).
Retrouvez le programme et les modalités d'inscription ici

LE 26 OCTOBRE Retrouvez le programme ici
Une journée dédiée aux troubles liés au vieillissement est
organisée a la clinique des portes de I'Eure sous la présidence du
Pr. Limosin avec la participation du Conseil Local de Santé
Mentale de Seine Agglomération et de I'APHP.

LE 26 OCTOBRE
La filiere gériatrique Amiens Somme Centre, organise pour les
EHPAD du territoire, une journée de sensibilisation concernant
l'utilisation des psychotropes en EHPAD pour réduire leur
consommation et mieux les utiliser. L'inscription est gérée par la
filiere gériatrique. Le CR3PA sera présent a cette occasion sur un
stand.
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https://www.helloasso.com/associations/groupe-orchidees/evenements/en-ehpad-je-m-aime-donc-je-suis
https://ciregg.fr/inscription/
https://api.crrpsa.fr/storage/uploads/2023/06/22/64943d423840dProgramme-du-26-Octobre-2023.pdf
https://www.urml-normandie.org/ai1ec_event/journee-scientifique-normande-de-suicidologie-la-postvention-et-si-on-en-parlait/?instance_id=
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Agenda : Les Rencontres Francophones sur la Maladie d’Alzheimer & Syndromes Apparentés

La seizieme édition des "Rencontres Francophones sur la Maladie d’Alzheimer et les Syndromes Apparentés" se tiendra a Bordeaux du 18 au 20
Septembre 2023. Durant ces rencontres, seront abordées des thématiques aussi diverses que la physiopathologie, les nouvelles stratégies
diagnostiques, les thérapeutiques médicamenteuses et non-médicamenteuses, les questions de Santé Publique, I'organisation du soin... Le

programme visera a intéresser a la fois les biologistes, les médecins et les professions paramédicales. Programme et inscriptions ici

Cycles d'information et de soutien aux proches de personnes
touchées par une DFT

Association « Le Temps Retrouvé » : proposer du répit aux
aidants et une rupture de l'isolement

Un cycle de 4 séances en visio de 1h30 a 2h est organisé gratuitement
par le CM2R du CHU de Lille et I'UCC de Bailleul.

Animé par le Dr LEBERT, ce cycle permettra a 6 proches de malades
d'étre mieux informés sur la pathologie de leurs proches atteints par
une dégénérescence fronto-temporale et de mieux communiquer avec
son proche.

Pour vous inscrire, contactez Mme TURCQ au 03 28 43 47 33 ou par
mail sophie.turcgq@ghtpsy-npdc.fr.

Cette association du Pays d'Auge (Calvados) propose un lieu
d'accueil a la demi-journée, convivial, aux personnes ayant des
troubles de la mémoire permettant a leurs proches aidants un
moment de répit. Des ateliers de bien-étre (sophrologie...) et des
groupes de parole seront proposés aux aidants dans I'année. Les
activités proposées aux personnes accueillies (sans limite d'age,
patients jeunes) sont adaptées aux capacités restantes.

Pour obtenir plus d'informations sur l'association "Le temps
retrouvé", vous pouvez contacter le 02.31.98.77.67.

Mise a jour du livret thérapeutique gériatrique (Centre Val de
Loire)

VADemecum, guide du soignant en EMPSA

“CRRpsa

Y ILEDE FRANGE

Nos collégues franciliens du Centre Ressources

Régional de psychiatrie du sujet 4gé proposent L'Omédit de la région Centre-Val-de-Loire &

un guide du soignant pour les équipes mobiles
intervenant en psychiatrie du sujet agé.

Fruit d'une réflexion collective a l'initiative de
I'EMPSA 92 sud de I'hopital Corentin-Celton
d'Issy-les-Moulinaux, ce guide pratique est une
aide pour l'action des équipes intervenant dans
ce domaine.

Retrouvez ici et gratuitement ce guide proposé
par le CRRpsa.

CENTRE RESSOURCE REGIONAL DE

VADemecum )

Guide du solgnant
bile

vient de publier une version mise a jour de son @ ® )
livret thérapeutique gériatrique. Cet outil d'aide (4 s ﬁ‘ ’_:
a la prescritpion et a lI'administration dresse une Livret therapgu ue

liste préférentielle des médicaments adaptés e"f“g"'.['“e
aux sujets agés. La Commission technique @
"Gériatrie et Produits de santé" coordonnée par Qs

te priférentiolle des midicamants adaptés au sviet 3

'OMEéDIT Centre-Val de Loire est a I'origine de
la création de ce livret thérapeutique
gériatrique en 2012.

Accédez a I'outil ici.

Diplome Universitaire de Psychogériatrie
Le nouveau programme du DU de psychogériatrie proposé par I'UFR3S de Lille est maintenant disponible. Ce dipléme vise a

promouvoir un enseignement de la psychogériatrie, fondé sur les aspects psychologiques, biologiques et psychiatriques du uFrJ'O
sujet 4gé. La formation privilégiera la dimension éthique au sein d’'une démarche qui se veut globale puisqu’elle s'adresse a la v
personne agée et a son environnement et qu'elle prend en considération les particularités du vieillissement normal et Lu.ggit'ﬁlrgité

pathologique
Retrouvez la plaguette d'information _ici_ et le programme 2023-2024 ici .

ETUDES ET TRAVAUX DE RECHERCHE

L'étude Primo 65 : personnes de 65 ans et + consultant pour la 1ere fois en CMP (Centre médico-psychologique)

Lors du dernier Congrés de la Société Francophone de Psychogériatrie et de Psychiatrie de la Personne Agée (SF3PA) ayant eu
lieu les ler et 2 juin 2023, Luc Daucé-Fleuret, Infirmier en Pratique Avancée, a présenté le résultat d'une étude transversale
rétrospective sur dossier réalisée en 2019 sur I'ensemble des primo consultants du Centre Hospitalier Guillaume Regnier de
Rennes. Cette étude laisse apparaitre la nécessité de mettre en place des référents formés a la PPA dans les CMP et de

proposer plus d'équipes mobiles dédiées sur les territoires. Retrouvez le PowerPoint de présentation sur le site de la SF3PA
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Appel a Manifestation d'intérét : Structuration de I'Animation Territoriale en Santé Mentale (

Le présent Appel a Manifestation d'intéréts (ARS Normandie) vise a susciter des projets d'animation de dispositifs territoriaux de recherche en
psychiatrie au niveau de la région Normandie ou en inter-région ou au développement de projets régionaux existants.

La recherche en psychiatrie reste aujourd’hui encore trop cloisonnée entre les équipes de recherche et les structures de soins. Ainsi, les
établissements hors CHU accueillent 90% de la file active des patients de psychiatrie, alors qu'ils ne représentent que 10 % des programmes
hospitaliers de recherche cliniqgue (PHRC). Ce cloisonnement ne favorise pas les transferts de la recherche vers les pratiques cliniques et rend
difficile I'évaluation des innovations, pourtant nombreuses dans les établissements non universitaires. Ainsi, la concentration de la recherche
sur un petit nombre d’acteurs bride son développement et participe également au manque d’attractivité de la discipline de psychiatrie.

Hauts-de-France : CODRON Michaél - michael.codron@chu-lille.fr - 03.62.94.35.39
Normandie : DE.WOST Lucile - dewost-l@chu-Faen.fr - 06.63.94'.79.06 #10 - EDITION ESTIVALE 2023
Référent médical CR3PA : Dr ROCHE Jean - jean.roche@chu-lille.fr
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https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2204462
https://www.normandie.ars.sante.fr/structuration-de-lanimation-territoriale-de-la-recherche-en-psychiatrie-et-sante-mentale
https://ufr3s.univ-lille.fr/fileufr3s/user_upload/ufr3s-formation-continue/medecine/du/du-psychogeriatrie.pdf
https://ufr3s.univ-lille.fr/fileufr3s/user_upload/ufr3s-formation-continue/medecine/du/du-psychogeriatrie.pdf
https://www.canva.com/design/DAFnF6cLNaA/E9BzHhv9_uXiAQWpyHdsxg/edit
https://ufr3s.univ-lille.fr/fileufr3s/user_upload/ufr3s-formation-continue/medecine-prog/du-prog/du-psychogeriatrie-23-24.pdf
https://api.crrpsa.fr/storage/uploads/2023/06/21/64929cac417c6VADemecum-Guide-du-soignant-en-EMPSA-V1.0-2023-1.pdf
http://www.omedit-centre.fr/portail/accueil,568,2057.html
https://rfmasa23.sciencesconf.org/resource/page/id/2

