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Bonne année 2025 !

Le CR3PA vous souhaite une excellente année
2025'!

Nous espérons que cette nouvelle année sera
riche en échanges et en projets partagés.

Nous avons hate de la commencer avec notre
premiére journée inter-régionale le 4 Mars
prochain a Amiens et en distanciel.

Un nouveau webinaire avec les Omédit Hauts-de-France
et Normandie arrive
En Avril prochain, le CR3PA, en partenariat avec les Omédit
Hauts-de-France, Normandie, le CHU d’Amiens-Picardie et
I'EPSM de Caen organise un webinaire sur 'optimisation des
prescriptions d’antipsychotiques. Ce webinaire est destiné
aux médecins libéraux, pharmaciens, médecins hospitaliers
ou Médecins coordonnateurs d’'EHPAD.

rendez-vous sur notre site internet.

L’évaluation de nos capsules vidéo

En fin d’année 2024, nous avons mis a disposition un
questionnaire de satisfaction afin d'évaluer nos capsules
vidéo. Vous avez été nombreux a participer, nous vous en
remercions. Au-dela de vos retours trés positifs sur ces
outils, vous nous avez sollicités pour réaliser des capsules sur
de nouvelles thématiques, ainsi que pour compléter les
apports par d'autres outils interactifs. Un premier outil est
disponible : une fiche réflexe pour résumer les notions clés
de la premiére capsule.

site internet.

La cartographie du CR3PA fait peau neuve !
Elaborée 3 l'origine du centre ressources par les
coordonnateurs du CR3PA, la cartographie est
maintenant produite par la société ASCOMEDIA qui a
créé le site internet de notre structure. Plus compléte
et plus dynamique, elle offre aux utilisateurs plus de
possibilités pour rechercher la structure dont ils ont
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Repérer la dépression chez
les personnes agées

Retrouvez-la sur notre site
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LE 4 MARS

Le 4 Mars 2025, le CR3PA organise sa premiere journée
inter-régionale au CHU d’Amiens et en distanciel.
Le programme est désormais disponible ! Cette journée
abordera 4 grandes thématiques : maladie a corps de Lewy
et autres symptomes parkinsoniens, sexualité de la
personne agée, I'adaptation des thérapeutiques néfastes a
la cognition et les symptomatologies frontales.
A2
CR3PA
Inscrivez vous en
présentiel ou en
visioconférence en
cliquant ici

Journée inter-régionale
du CR3PA
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LE 20 MARS

La Société Francophone de Gériatrie et Gérontologie
(SFGG) organise ses printaniéres le 20 Mars prochain en
100% digital. La thématique cette année comment
combattre I'isolement des personnes agées ?

Plus d'informations sur le
site du CR3PA ou sur le
site des printaniéres de la
SFGG

LE 20 MARS

La CPTS Pays de Caux (Seine-Maritime) organise un forum
sur la santé mentale le 20 Mars prochain. Au programme :
échanges, atelier théatre, forum et ateliers thématiques

F'aprés-midi. Plus d'informations sur le site de la CPTS

LE 24 SEPTEMBRE

Le 21eme congrés de la société de
médecine  gériatrique de ['union
européenne aura lieu le 24 septembre
2025 a Reykjavik.

o "EuGMS

REYKJAVIK, ICELAND
<l <eorempen 2426, 2025
New landscapes in geriatric medicine

Pour les grands voyageurs, retrouvez ici
plus d'informations
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ACTUALITES SCIENTIFIQUES ¢ (0)~

Capsules vidéo de la fondation Vaincre ALZHEIMER

La fondation propose en ligne de nombreuses capsules vidéo consultables gratuitement sur leur
site internet. Retrouvez dans cette rubrique, I'ensemble des actualités sur la maladie d’Alzheimer
et les maladies apparentées. Avancées de la recherche, informations en lien avec la situation
sanitaire... La Fondation Vaincre Alzheimer met régulierement en ligne des articles et vidéos pour
vous aider a comprendre les maladies neuro-cogntives.

~

Nouvelles recommandations Haute Autorité de santé : accompagner la personne nécessitant une mesure de protection
juridique

Retrouvez ces vidéos sur le site de la
fondation

La recommandation de bonnes pratiques professionnelles « Accompagner la personne

nécessitant une mesure de protection juridique » a été élaborée par un groupe de travail
pluridisciplinaire, composé de professionnels du droit, de professionnels d'établissements
sociaux et médico-sociaux, de médecins, de familles concernées et de personnes concernées. =y

Cette recommandation s’adresse aux professionnels exercant au sein des services }
mandataires, des établissements et services sociaux et médico-sociaux hébergeant ou HAUTE AUTORITE DE SANTE
accompagnant les personnes en mesure de protection, aux médecins et équipes de soins, aux
mandataires judiciaires a la protection des majeurs, aux préposés d'établissements, aux
mandataires familiaux, , aux services sociaux de droit commun, aux personnes concernées et
a leurs proches aidants. Elle peut aussi étre utile aux juges des tutelles.

Accéder aux recommandations en cliquant ici

L’Agence Nationale d’Appui a la Performance (ANAP) met a disposition des Centres Ressources Territoriaux (CRT)

pour personnes agées de nouveaux outils
Les Centres de Ressources Territoriaux (CRT) sont une opportunité pour répondre au souhait des personnes agées de rester
le plus longtemps possible a domicile.

Pour les EHPAD et les SAD, étre porteur d'un CRT permet de collaborer I a n a e ok N
avec les partenaires locaux pour répondre aux besoins des personnes agées a domicile I er midico-sociale

et trouver des solutions adaptées. Fexpartise en partage

Consulter ces outils sur le site internet de TANAP

Pour vous accompagner dans les démarches, I'’Anap met a disposition ci-dessous :
* un guide complet

* une boite a outils numérique avec 8 fiches pratiques, 10 fiches REX et une vingtaine d’outils.

MEDICAMENTS

De nombreuses Sociétés savantes de gériatrie, neurologie, psychiatrie, et associations de personnes concernées se sont
associées pour co-signer un communiqué de soutien de I'action de demande de révision des modalités de prescription et
de surveillance hématologiques de la Clozapine portée par le groupe d’expert francais Task Force Clozapine.
La Task Force Clozapine est un groupe de médecins gériatres, neurologues, pharmaciens, pharmacologues et psychiatres Task Force Clozapine
francais experts de la clozapine créée en 2024 pour étudier la clozapine. Elle rassemble des cliniciens et des chercheurs de
toute la France.
Retrouvez le communiqué de presse sur le site de la SE3PA

Appel 3 projets EHPAD 2025 - ARS Appel communication. Copgrés Francais de
Normandie Psychiatrie

L'ARS !\lormandie lance un appel a projet Le 17éme Congrés Francais de Psychiatrie aura lieu a

afin d'accompagner les EHPAD de la Cannes du 10 au 13 décembre 2025, vous pouvez

région dans le déploiement d'actions g r déja bloquer la date! ° >

portées sur la nutrition, I'activité physique Comme chaque année, il est possible pour les équipes )

adaptée et I'hygiéne bucco-dentaire. O LBl de soumettre une communication pour les différentes 17
L . sessions thématiques, débats, rencontres avec I'expert “miere

La date limite est fixée au 3 Mars 2025. et forum des associations. Date limite du dép6t au 28

Pour vous renseigner ou pour candidater, février 2025.

rendez-vous sur le site internet de I'ARS

Normandie en cliquant ici. Retrouver ici toutes les informations sur le site du CFP
Hauts-de-France : CODRON Michaél - michael.codron@chu-lille.fr - 03.62.94.35.39 Normandie : DEWOST Lucile - dewost-l@chu-caen.fr - 06.63.94.78.06

@ Référent médical : jean.roche@chu-lille.fr Référent médical : caroline.queinnec@ch-lerouvray.fr
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