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INM - Hauts-De-France : une action concertée de I'ARS, du
CR3PA et de la coordination régionale des ESPREVES

En lien avec les ESPREVES, I'ARS Hauts de France, le CR3PA et la
coordination régionale des ESPRVES ont défini un plan de formation a
l'intention des professionnels de ces équipes et des équipes mobiles de
psychogériatrie : 60 professionnels vont étre formés en 2026 pour leur
permettre d'intervenir en EHPAD aupreés des résidents (pour les EMPG) et
des professionnels (pour les ESPREVES).

En parralléle, I'autodiagnostic des ESPREVES a été modifié pour intégrer des
questions sur les INM afin de connaitre les besoins des structures et de
pouvoir agir en conséquence. Début des interventions en EHPAD sur cette
thématique début 2027.

Interventions non médicamenteuses en EHPAD

RAPPEL - Le CR3PA (antenne Normande) méne actuellement une étude
portant sur les pratiques professionnelles en EHPAD. Cette étude s'intéresse
plus particulierement aux activités proposées aux résidents présentant des
symptomes psycho-comportementaux (SPC) en lien avec ['utilisation des
interventions non médicamenteuses (INM). Afin de mieux cerner vos
pratiques et vos besoins, nous vous serions reconnaissants de participer a
notre questionnaire (10 minutes). A l'issue de notre étude, nous proposerons
un plan d'actions pour le déploiement des INM en EHPAD.

Troubles du comportement a caractére sexuel

Suite a I'étude menée par le CR3PA en 2024 sur la sexualité en EHPAD, une
boite a outils est en cours de construction. Parmi les outils, une aide a
I'orientation des usagers présentant un trouble du comportement a caractére
sexuel est actuellement en expérimentation auprés de certaines équipes de
nos territoires (UCC, EMPPA, EMPG, EMGD, ..). Tous les retours nous
serviront 3 faire évoluer notre outil avant de le mettre & disposition des
partenaires. Plus d'informations a venir bientot !

LES4ET 5 JUIN

La Société francophone de psychogériatrie et &~

de psychiatrie de la personne agée organise ;&4‘5-»
son septiéme congrés intitulé «La psychiatrie #'

de la personne agée en mouvement» les 4 et Le programme, trés riche et
5 juin 2026 a I'Université catholique de Lyon complet, est a retrouver sur_le
(UCLY). site de la SE3PA.

UNIVERSITAIRES lkouts

‘NORD OUEST\

AGENDA

LE 12 JUIN e

Le 12 Juin 2026, les Infirmiers en Pratique  aucceur du parcours
Avancée de Normandie organisent leur ‘“'”*"""‘“"T‘;w
4éme séminaire régional avec pour sujet i, @
"les IPA au coeur du Parcours : . of
Vulnérabilités, Prévention, Innovations". )

Le CR3PA interviendra lors de la table :W’é—'
2y 2 CHU L i =

ronde dédiée au parcours des personnes e -«
agées. . L
Retrouvez les informations ici

LE 15 JUIN

La prochaine journée des EHPAD de Normandie aura lieu le
15 juin 2026. Au programme, partages d'expériences
autour de la place de chaque individu (résidents, familles,
soignants) et la gestion des UVP. La date limite d'inscription
le 30 mai 2026. Seules les places en distanciel sont encore

disponible, la journée étant compléte. . L
Plus d'informations ici

LE 15 JUIN

L'association NACRE tiendra au PFRS de
Caen, sa lere journée interprofessionnelle
Normande d'addictologie. Journée
gratuite, sur inscription.

Cette journée a pour but de rassembler
tous les intervenants du champ des
addictions et pour objectifs : de mieux
connaitre et de partager les pratiques et de E
renforcer les dynamiques de réseau
normand.

Plus d'infos ici

LE 18 JUIN

Conférence sur les liens sociaux et
I'avancée en age proposée par le CRT
de Tourcoing et animée par une
psychologue. Cette conférence
abordera [I'évolution des relations
sociales avec l'age, leur impact sur le
bien-étre, les moyens de les entretenir
ainsi que les regles de vie en ..
collectivité.

CONFERENCE :
“ENTRETENIR SES
LIENS SOCIAUX"

0608 3703 59

Plus d'informations ici
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https://www.cr3pa.fr/conference-entretenir-ses-liens-sociaux
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AGENDA (suite) E

LE 18 JUIN S
L'Espace de Réflexion Ethique de Normandie (EREN) a le plaisir de vous inviter a sa douzieéme édition dela _*’ p;_'j.-:
Journée annuelle des Groupes d’Ethique Territoriaux Normands, qui se déroulera le 18 juin 2026 a ---jﬁ‘_-'-!‘o'

Ba‘rentln (7§). ITe theme de cette année est « Protéger et prévenir !es risques en santé dans la relation de  ggpace de Réflexion Ethique de Normandie
soins et en institution : comment articuler recommandations, conseils et obligations ? »
Pour rappel : entrée gratuite avec inscription obligatoire

LE 25 JUIN

La plateforme Normandie Etudes Observation - NEO vous
invite a un premier webinaire consacré aux enjeux et
opportunités du vieillissement en Normandie.

Organisé par la DREETS, I'ARS — s 6 Se .

Plus d'informations et accés aux inscriptions ici

LE 22 SEPTEMBRE

Le 22 septembre 2026 aura lieu la neuviéme
journée d'étude gérontologique dédiée aux
professionnels, élus et bénévoles organisée par le
CLIC du Bessin, et ses partenaires (dont le CR3PA).

ON

et la Région Normandie, en Iﬂe@'é Animée par la Compagnie Macédoine, elle se tiendra
collaboration avec I'ORS-CREAI 25.0Uiii 2036 a Bayeux. Son théme portera sur le sujet « e
Normandie, I'OR2S et avec le 16H00-18H00 ADDICTION  ET  VIELLISSEMENT quelle  |#2s=m=EER

BIEN VIEILLIR EN NORMANDIE :
ENJEUX ET OPPORTUNITES

soutien du Gérontopodle
Normandie et des membres de
la plateforme NEO.

= prévention? quel accompagnement?

L'inscription est gratuite mais obligatoire.

INSCRIPTI

Retrouvez les informations sur le site internet du CR3PA (programme prévisionnel,

Informations et inscriptions ici inscriptions, ...)

Prévention du suicide -
Le regard du facilitateur graphique

Lors de la journée dédiée a la prévention du suicide dans la
Manche (portée par 'ADPSM - Association Départementale de
Prévention du Suicide de la Manche), une facilitatrice graphique a
synthétisé les échanges.

Retrouvez sur le site du CR3PA les documents ressources qui
reprennent les notions clés et les partenaires normands mobilisés
dans la prévention du suicide.

Accédez aux documents ici et au replay de la journée

Essentiel Alzheimer : une plateforme pour les aidants

Retrouvez en ligne un espace ressources pour les aidants et
pour mieux accompagner les personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer. Cet outil de la Fondation Médéric Alzheimer
propose des informations, une aide a l'orientation et des
ressources pour se faire aider.

@D poncil

GENETIQUE
& ALZHEIMER

=*  Essentiel
Alzheimer

nformer s Orienter « Ecouter

1Par la Fondation Médéric Alcheimaer

Accédez a l'outil ici

APPEL APROJET '/

Appel a projets : développement de places d'accueil de jour
dans I'Orne et dans la manche

Appel a projets : INM & maladies d’Alzheimer et
apparentées (Fondation Méderic Alzheimer)

La fondation Médéric Alzheimer lance un appel a projets sur «Les
interventions non médicamenteuses & maladie d’Alzheimer et
maladies apparentées». L'objectif est d'accroitre les connaissances
sur I'impact des INM sur les maladies neurodégénératives et de
faire connaitre de nouvelles INM.
Une somme de 300000€ sera
répartie entre un ou plusieurs
projets. la date limite pour
soumettre sa candidature est
fixée au 13 juillet 2026.

Q@

FONDATION
. MEDERIC
ZYLZHEIMER

+ d'infos et
modalités de
candidatures

ici

C

Reconnue dutilité publique

Référent médical : jean.roche@chu-lille.fr

Hauts-de-France : CODRON Michaél - michael.codron@chu-lille.fr - 03.62.94.35.39

L'ARS lance un appel a projets pour la création de 6 places d’accueil de
jour dans les départements de I'Orne et de la Manche.
La mission de [l'accueil de jour est d'offrir un
accompagnement  individualisé  aux  personnes g r
accueillies et un soutien aux aidants. L'objectif est de
permettre aux personnes agées de rester dans leur MR
milieu de vie habituel le plus longtemps possible en cas

de perte d’autonomie.
La date limite de soumission des projets est fixée au 8 juillet 2026.

Pour plus d'informations, accédez aux appels a projets ici

Normandie : DEWOST Lucile - dewost-l@chu-caen.fr - 06.63.94.78.06
Référent médical : victor.boyer@ch-lerouvray.fr #27 - MAI 2026
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